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Учебный план начального общего образования 

МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная школа, 

реализующий образовательную программу начального общего 

образования в рамках введения ФГОС третьего поколения 

при пятидневной учебной неделе 

 

Пояснительная записка 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная школа» Ракитянского района 
Белгородской области  (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план отражает образовательный процесс в школе, основывающийся на 

учете потребностей и интересов обучающихся, направленный на развитие личности 

школьника.  

Учебный план начального общего образования МОУ «Зинаидинская основная 

общеобразовательная школа» разработан на основе перспективного учебного плана 

начального общего образования, в соответствии с нормативными документами: 

 

Федеральный уровень 

1.     Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06     

октября     2009     года     №    373     «Об     утверждении     и     введении     в     действие 

 Федерального    государственного    образовательного    стандарта    начального 

общего образования». 

2.   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

3.   Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением Федерального научно-методического объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 года № 1/15); https://fgosreestr.ru/. 

4.   Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 года № 1/22; https://fgosreestr.ru/. 

5.   Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02 февраля 2020 года № 

2/20; https://fgosreestr.ru/. 

6.   Примерные рабочие программы начального общего образования, одобрены 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 27 сентября 2021 года № 3/21; https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm. 

7.  Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ           
«Об           образовании           в           Российской           Федерации» (ред. от 24.03.2021). 

8.   Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247-ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации». 

9.   Федеральный     закон     от     30     декабря     2020     года     №519-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «О персональных данных». 

10.   Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года» (ред. от 21.07.2020). 

11.   Постановление           Правительства           Российской           Федерации от 05 

августа 2013 года № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» (ред. от 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
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12.03.2020). 

12.   Постановление           Правительства           Российской           Федерации от 29 

марта 2019 года № 377 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Научно-технологического развития Российской Федерации» (ред. от 

31.03.2020). 

13.   Постановление           Правительства           Российской           Федерации от 26 

декабря 2017 года № 1642 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования» (ред. от 15.03.2021). 

14.   Постановление     Главного     государственного     санитарного     врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (срок действия до 01.01.2027)». 

15.   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31     мая    
2021     года     № 286     «Об     утверждении  Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»  

17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 года №1598 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

18. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 

2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих     выпуск     
учебных     пособий,     которые     допускаются     к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

19. Приказ     Министерства     образования     и     науки     Российской     Федерации 

от 23 августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения,     
дистанционных     образовательных     технологий     при     реализации образовательных 

программ» (данный документ включен в перечень нормативно правовых актов, на которые 

не распространяется требование об отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 

247-ФЗ). 

20. Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 03 

сентября 2019 года № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

необходимых для реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, соответствующих современным условиям обучения, 

необходимый при       оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из 

прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критерии 

его формирования и требования к функциональному оснащению, а также норматива 

стоимости оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и 

воспитания». 

21. Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 28 

августа 2020 года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по        основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (ред. от 20.11.2020 № 655). 

22. Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 02 

сентября 2020 года № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

http://beluno.ru/doc/gn/39.docx
http://beluno.ru/doc/gn/39.docx
http://beluno.ru/doc/gn/39.docx
http://beluno.ru/doc/gn/39.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
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образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

23. Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 20 

ноября 2020 года № 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской Федерации от 

28 августа 2020 г. № 442». 

24. Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 23 

декабря 2020 года № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации     имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 

года № 254». 

25.  Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02 июня 2020 г. № 2/20). 

26. . Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 01 

июля 2018 года). 

27. Концепция развития детского и юношеского чтения в Российской Федерации, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 03 июня 2017 года 

№ 1155-р. 

28. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 

996-р. 

29. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816. 

30. Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями,         осуществляющими         

образовательную         деятельность» (зарегистрирован 14.09.2020 № 59808). 

31. Перечень средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по 

содействию созданию в субъектах РФ (исходя из прогнозируемой     потребности)     новых     

мест     в     общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований 

функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания, утвержденные приказом 

Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 465. 

32. Нормативные правовые акты (приказы, письма), регламентирующие 

организацию образовательной деятельности руководящих и педагогических работников на 

уровне начального общего образования:  

 Постановление           Правительства           Российской           Федерации от 26 декабря 2014 

года №1505 «О внесении изменений и признании утратившими силу некоторых актов 

Правительства Российской Федерации» (ред. от 01.12.2018). 

  Распоряжение           Правительства           Российской           Федерации от 24 декабря 2013 
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года № 2506-р «Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации» (ред. от 08.10.2020). 

 Распоряжение      Правительства      Российской      Федерации      от      03      июня 

2017 года № 1155-р «Об утверждении Концепции программы поддержки детского и 

юношеского чтения в Российской Федерации». 

 Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 02 декабря 2019 

года № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой образовательной среды» (в ред. 

постановления Правительства от 30.11.2019 № 1571). 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 07.12.2020 г. N 2040 «О проведении 

эксперимента по внедрению цифровой образовательной среды». 

 Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 17 марта 2020 

года № 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, образовательные программы среднего профессионального образования, 

соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные 

общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции на территории Российской Федерации». 

 Приказ       Министерства        науки        и       высшего        образования № 845, 

Министерства просвещения Российской Федерации № 369 от 30 июля 2020 года «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 27 ноября 2020 

года № 678 «Об утверждении Порядка проведения всероссийской олимпиады школьников». 

 Письмо      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 05 сентября 2018 

года № 03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

Российской       Федерации во внеурочной деятельности». 

 Письмо      Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 19 марта 2020 

года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». Методические 

рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных         программ         

с         применением         электронного     обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

 ФЗ № 85-ФЗ от 05 апреля 2021 года «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Изменения в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ № 144-ФЗ 

от 26 мая 2021 года), в части использования учебников. 

 

Региональный уровень 

 

1.  Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 № 497). 

2.  Постановление            Правительства           Белгородской            области от 30 

декабря 2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства 

Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп). 

4. Концепция программы «Формирование регионального солидарного общества», 

утвержденная распоряжением губернатора Белгородской области от 03.05.2011 г. № 305-р. 

5. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) 
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обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому, 

утвержденный приказом департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 

года №1688. 

6. Исчерпывающий перечень отчетов и информаций, представляемых педагогическими 

работниками общеобразовательных учреждений и регламентного применения, 

утвержденные приказом департамента образования Белгородской области от 28.03.2013 № 

576. 

7. Письмо департамента образования Белгородской области от 14.06.2018 г. № 9-

09/14/3293 «О проведении промежуточной аттестации обучающихся». 

         8.  Приказ департамента Белгородской области от 25.10.2017 № 3064 «О реализации 

ФГОС основного общего и среднего (полного) общего образования в части изучения родного 

языка». 

         9. Приказ департамента образования Белгородской области от 27 января 2016 г. № 181 

«Об организации работы по введению ФГОС ОВЗ на территории Белгородской области в 

2016 году» Письма Департамента образования Белгородской области. 

10. Письмо департамента образования, культуры и молодежной политики Белгородской 

области от 19 февраля 2014 года № 9-06/999-НМ «О формах промежуточной аттестации» . 

11. Письмо департамента образования, культуры и молодежной политики Белгородской 

области от 21 февраля 2014 года № 9-06/1086-НМ «О промежуточной аттестации 

обучающихся общеобразовательных учреждений».  

12. Письмо департамента образования Белгородской области от 22.05.2014 г. № 9-

06/3335-НМ «О некоторых аспектах организации и проведении промежуточной аттестации 

обучающихся общеобразовательных организаций». 

13.Постановление           Правительства           Белгородской           области от 28 

декабря 2020 года № 616-пп «О внесении изменений в постановление Правительства 

Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп». 

14.Приказ       департамента       образования       Белгородской       области от 14 

декабря 2016 года № 4002 «О внесении изменений в Исчерпывающий перечень отчетов и 

информаций, представляемых педагогическими работниками общеобразовательных 

учреждений Белгородской области». 

15.Письмо       департамента       образования       Белгородской       области от 26 

марта 2020 года № 9-09/14/1780 «О направлении методических рекомендаций» 

(Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий). 

 

 

Школьный уровень 

- Устав Муниципального образовательного учреждения «Зинаидинская основная 

общеобразовательная школа», утверждѐнный распоряжением администрации Ракитянского 

района Белгородской области  

- Основная образовательная программа начального общего образования, реализуемая 

федеральный государственный  образовательный стандарт начального общего образования. 

- Положение о формах, периодичности, системе оценок, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Зинаидинская основная общеобразовательная школа». 

 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 



7 

 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 
могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 
обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 
установленном локальными нормативными актами МОУ «Зинаидинская основная 
общеобразовательная школа».  

Учебный план предусматривает реализацию основной образовательной программы 
начального общего образования на 2022-2026 учебные года. 

В 2022-2023 учебном году будет осуществляться реализация 1 года обучения в 1 
классе. 

 Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
для 1-х классов составляет 33 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 
уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 45 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
 для 1-х классов – не более четырех уроков; 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МОУ 
«Зинаидинская основная общеобразовательная школа» выделено: 

 в 1-х классах – 20 часов в неделю; 
Общее количество часов учебных занятий за один год составляет 693 часа. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 
Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

В учебном плане обязательная часть учебного плана основной образовательной 

программы начального общего образования МОУ «Зинаидинская основная 

общеобразовательная школа» сохранена в полном объѐме.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык»: 5 часов в неделю в I классе, «Литературное чтение»: 4 часа в 

неделю в 1 классе. 

В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. 

Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» 

начинается во втором полугодии.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в 1 классе в объёме 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир»:  2 часа в неделю в 1 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» –  1 час в неделю и «Музыка» –  1 час в неделю в 1 классе. 
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Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»:  1 час в 

неделю в 1 классе. В учебном предмете «Технология» включен раздел «Практика работы на 

компьютере», который в ФГОС НОО становится обязательным для всех. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура»: 2 часа в неделю в 1 классе.  

Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным результатам освоения 

основной образовательной программы по физической культуре. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МОУ «Зинаидинская основная 
общеобразовательная школа», по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся: физическая культура. 

 
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального 
общего образования определяет МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная 
школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 
освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 
деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная школа». 

 
Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ 
«Зинаидинская основная общеобразовательная школа». 

Данный раздел учебного плана разработан на основе ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 года  (глава 1, статья 2, п.22; глава 6, 

статья 58, п.1.), Устава МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная школа»,  

ПОЛОЖЕНИЯ о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости  и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «Зинаидинская основная 

общеобразовательная школа» Ракитянского района Белгородской области, утверждѐнного 

приказом по школе № 52 от 11.03.2022 года. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является установление 

фактического уровня теоретических знаний, практических умений и навыков по всем 

общеобразовательным предметам обязательной части учебного плана школы, соотнесение 

этого уровня с требованиями ФГОС  и оценка результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, что является основанием для 

перевода в следующий класс. 

Результаты промежуточной аттестации учитываются при выставлении итоговых 

отметок обучающимся. Положительная итоговая отметка не может быть выставлена при 

получении неудовлетворительной отметки по результатам промежуточной аттестации 

 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
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учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы 
промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 
модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1-й Листы индивидуальных достижений 

Литературное чтение 1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Родной язык (русский) 1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Литературное чтение на родном 
языке (русском) 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся 

Математика 1-й Листы индивидуальных достижений 

Окружающий мир 1-й Листы индивидуальных достижений 

Изобразительное искусство 1-й Условная шкала 

Музыка 1-й  Тетрадь открытий 

Технология 1-й Тетрадь открытий 

Физическая культура 1-й Условная шкала 

Информатика 1-й Портфолио 

Подвижные игры 1-й Портфолио 

 

Промежуточная аттестация проводится по утверждѐнному приказом по школе 

расписанию, которое не позднее, чем за две недели до еѐ начала доводится до сведения 

учителей, учащихся их родителей (законных представителей).  

Результаты промежуточной аттестации размещаются на информационном стенде, 

доводятся классным руководителем до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) под роспись. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

НОО, определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, основан  

на принципах общедоступности в образовании, учета способностей, уровня развития и 

подготовки обучающихся, гуманизации, общечеловеческих ценностей, обеспечении охраны 

жизни и здоровья учащихся и членов трудового коллектива, свободного развития личности; 

демократического, государственно-общественного характера управления образовательным 

процессом. 

Таким образом,  обеспечиваются условия для достижения гарантированного уровня 

образования каждым конкретным учащимся в соответствии с требованиями времени.  
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Учебный план начального общего образования 

МОУ «Зинаидинская основная общеобразовательная школа, 

реализующий образовательную программу начального общего 

образования в рамках введения ФГОС третьего поколения (недельный) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

1-й класс 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 
2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Физическая культура 1 1 

Всего в неделю 21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

21 21 

Учебные недели 33 33 

Всего учебных часов на учебный период 660 660 

 


