ﬂpumepHoe MEHK U NUeBas UEHHOCTb MPUroToBIideMbIX onrog

Mpunoxerue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: WWkona noHeaensHnK Ce30H: OCEeHHEe-BECEHHUI
MPUMEYAHWE: * 3amera Ha OCEeHHWUN nepvoa Hegens: 1 Bo3spacT: 12-18 ner
Ne pewy. no ‘ ~ . Macea Muuiessle sewecTsa (r) Ti':zz;z;‘ Butamune! (mr) MuHepantHble BelwecTsa (mr)
cBOpHIKY Mprem nuum, HavmeHosaHwe bnaa nopLM R
B xK ¥ et B1 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 g 10 T 12 13 14 15 16 17 18
3aBTPak MOMOYHbIN
338 DpyKT NopUKOHHO [ ABNOKO Twr™™* 100 0,40 0.40 9.80 44 40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9.00 2,20
15 CbIp TBEPAC-MATKUIA NOPUMOHHO C M. X 45% 25 5,80 8,50 0.03 99,80 0,01 0,08 0.18 0,058 0.13 220,00 125,00 1,00 0,050 875 0,33
173 Kala reprynecosast MONOYHas C Macnom 250 9.04 12,26 36,00 290,51 0,28 0,25 1,63 0,100 (6] 178,23 277,98 0 0,001 82.11 1,91
CMVBOYHBIM
382 Kakao ¢ MONoKom 200 3.50 370 2550 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0.40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0.48
ne Xneb nweHnyHbLIN 40 2,03 0,213 13.120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0.011 0,001 0,000 0,293
UToro 3a 3aBTpak MONOYHbLIN ] 615 20,76 25,1 84,4 646.,5 0,41 0,36 13,99 0.22 1,66 522,16 609,71 2,04 0,056 124,66 5,21
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 23,07% 27.3% 22,0% 23,8% 29,4% 22,8% 20,0% 24.2% 13,8% 43,5% 50,8% 14,6% 55,6% 41,6% 28,9%
06en (NONHOUEHHbIW PALMOH NUTaHUA)
sqgiony | Coram "BumanuHbIa” {kanyoma "sa“’i';’z ;Zﬁ) 100 157 | 12033 | 8783 149,70 0,05 005 |wmeessr| 0002 25 | 32833 339 05 0,00 16,63 0,57
45 Canat u3 BenoKkayarHoi KanycTbl C MOPKOBBIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 2583 0,118 0.50 47,00 31,50 0,33 0,002 17.50 1,00
102 Cyn kapToensHbIA C TOPOXOM U (hpUKaaenbKon 250/15 6,22 3,99 21,73 147,71 0,27 0,09 9,00 0,001 0,26 54,13 183,20 1,16 0,013 49,63 1,03
w3 nTuusl "fletckue"” (TOCT)
268 Manouyku mactHbie "[leTckme"” 3aneveHble (8 100 16,83 13,6 6,7 216,18 0,08 0,29 0,94 0,25 0,026 9218 231,0 285 0,038 37.33 2,41
cootseTcTeum ¢ TOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHbIe U3 enus OTBAPHLIE C MacnomM 180 6,84 412 4374 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
COUBOUHRIM
377 Yain ¢ nuMoHOM 2001//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
rnpe Xneb praHo-NWEHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 8,40 0,78
ne Xneb nieHn-HbIn 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a O6en (NONHOUEHHbI! PaUUOH NUTaHUS) 929 36,31 24,62 123,50 860,8 0,67 0,59 39,26 0,41 4,24 236,62 591,49 6,50 0,056 128,26 7,42
% OT CYTOYHOW HOPMbI 40,35% 26.8% 32,2% 31,6% 48,0% 37,1% 56,1% 45,0% 35,3% 19,7% 49,3% 46,5% 56,3% 43,1% 41,2%
*Umozo 3a O6ed (oceHHull nepuod)
MonaHuk
. - - 130 0,85 0,39 11,64 5343 0,043 0,04 4973 0,043 1,3 32,5 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
341 Canar pyKTOBbliA C CaxapHoOn nyapov (Aecepr)
KonguTtepckoe usgenue 3edup 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 KucnomonoyHblin Hanutok / Kecoup 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 0,4 0,001 28,00 0,20
WUrtoro 3a MonaHuk 365 6,75 5,40 47,57 265,84 0,08 0,30 50,33 0,08 1,30 281,25 210,30 0,68 0,00 44,40 2,32
% OT CYTOYHOI HOPMbI 7,49% 5,9% 12,4% 9,8% 6,0% 19,0% 71,9% 9,3% 10,8% 23,4% 17,5% 4,9% 3,2% 14,8% 12,9%
Wroro B geHb 63,82 55,1 255.,5 1773,2 1,17 1,26 103,57 0,71 7,20 1040,03 1411,5 9,226 0,115 298,32 14,94
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MPUMEYAHWME *** - macca nopLuu MOXET BapbUpPOBaTbCA B 3aBACUMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa

MpuMepHOe MEHIO 1 NULLIEBas LIeHHOCTL NPUroToBNAENbIX 6o (nucT 2)

Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20

Pauwon: Wkona BTOPHMK Ceson: OCeHHe-BeCeHHMA
Hegens: 1 Bospacr: 12-18 ner
Muujeebie BelecTsa (r) SHeprs- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelljecTsa (Mr)
Ne Macca ThYeckas
pey. Mpvem nuwju, HaumeHoBaHne 6naa nopuyM LEHHOCTD
B X Ouen) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpPak MACHOM
20952 2R NRSSpHOB IOPHECHNO/ Mopuoss | 20140 3,06 352| s83| 7924 o003 0,12 28 287| o39| 31| 4s8| o018 0 62| 076
71 ;(ononnaﬂ )3axycxa: Ogowyy nopLmoHHo / Orypely 50 0,42 0,05 1,42 7,78 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
O Ce30H
268 Kotnera ;Y'onmbn LkonbHan" saneyeHHas (B 100 18,50 25,86 4,76 32581 0,225 0,15 0,54 0,050 0,013 60,56 222,38 2,850 0,050 30,56 2,41
cootBetcTBum ¢ FOCT P 55366-2012)
304 Puc 0TBapHO C MAcIioM CINBOYHbIM 180 444 6,44 44,02 25182 0,04 0,02 0 0.05 0 17,9 95.3 0 0,0012 335 0,71
379 |KodbeiHbiii HANUTOK Ha MONoke 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
P Xneb nieHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOW 570| 28,55 352 79,3 748,5 0,34 0,35 542 0,13 1,04 211,12 | 437,56 4,025 0,064 82,2 3,71
% OT CYTOYHOW HOpPMb! 31,73% 38,3%| 20,7% 27,6% 24,0% 21,7% 7,7% 14,6% 8,6% 17,6% 36,5% 28,7% 63,6% 27,4% 20,6%
*Umozo 3a 3aempax (oceHHul nepuod)
ObeA (nonHoueHHbIN PaunoH NMUTaHNA)
52 Canart 13 cBeKrbi C Macrnom pacTUTenbHbIM 100 143 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 895 0.02 017 4435 42,73 0,72 0,017 215 1,40
13 Cyn-naniwa AoOMaLUHAR C NTUUEH 0TBapHON 1 250115 8,71 8,770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXell 3eMeHblo
232 Pbiba, 3aneyeHHan ¢ 0BOLaMM U Cbipom 100 20,20 12,07 2,08 197,75 0,20 0,17 2,63 0,031 0,30 86,11 41,76 0,8 0,0 28,96 0,91
312 KapTtodensHoe niope ¢ Macrnom CAUBOYHBIM 180 395 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
249 Komnot 13 cmecu cyxodpyktos  C- 200 022 24,42 98,56 26,11 226 7,7 0 0 30 0,66
BUT pc Hbl
MNP Xneb pXaHo-NeHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0.04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9.40 0,78
P Xne6 niueHnYHbINA 40 203 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3sa O6ej (nonHoueHHbLI PaLMoH NUTaHns) 925| 39,18 351 112,2 921,2 0,75 0,62 45,00 1,18 4,54 267,24 | 38578 3,22 0,061 120,78 6,72
% OT CYTOHHOW HOPMbI 43,53% 38,1%| 29,3% 33,9% 53,2% 38,9% 64,3% 131,5% 37,8% 22,3% 321% 23,0% 61,2% 40,3%| 37.4%
MonaxHuk
338 | ®pykT nopunoHHo / AnenbeuH 1 wr™*" 100 0.90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
406 [MPOXOK C MACOM M PUCOM 75 11,00 95 315 25550 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 18,60 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389 |Cok dpykroBbIA** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a Monanuk 375 12,90 9.9 59,8 379,9 0,2 04 654 0,1 2,0 66,6 1548 1,8 0,0 404 1,6
% OT CYTOMHOM HOPMbI 14,33% 10,8% 15,6% 14,0% 11,4% 21,9% 93,4% 15,3% 16,7% 5,6% 12,9% 13,3% 12,0% 13,5% 9,0%
WToro B aeHb 80,63 80,2 251,2 2049.6 1,24 1,32 116 1,45 8 545,0 978,14 9.1 0,137 24342 12,06
CYTOYHasi HOpMa 90,00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 89,58% 87,2% 65,6% 75,4% 88,7% 82,5% 165,5% 161% 63% 454% 81,5% 65,0% 137% 81,1% 67,0%




MPUMEYAHUE ** MoryT BbiTh MCTIONB30BaHbI HEKTaphi,MOPCbI, HAMUATIM cokocoaepxalyue (8 T.4. oboralyeHHbie) Mpunoxerne 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20
*** _ Mmacca NopLuum MOXeT BapbUpOBaTbCS B 3aBUCUMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa

MpuMepHOe MEH!IO 1 NULLEBas LeHHOCTL NPUroToBNAeMbIx 6ntog (nucT 3)

Pauwuon: lLkona cpeaa Ce3oHn: OCEHHE-BeCeHHUM
Hepensi: 1 Bospacr: 12-18 net
Muuyesble BelecTea (1) S BuramuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
Ne Macca THHecKan
peuy. Mpuem nuLyu, HaumeHoBaHue bnoaa nopLn YeHHOCTD
B K ¥ B1 B2 (o] A E Ca P ZN | Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4,00 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MOMNOYHbIN
59 Canar u3 MopkoBK ¢ A6nokom 100 1,06 0,17 8,52 39,85 0,05 0,02 4,38 0,02 2,490 24,0 33,98 0,13 0,001 6,60 1,07
[hkem chpyKTOBbI C KycouKaMu pyKTOB 20 0,10 0 14,3 57,60 0,01 0,01 25 0,08 0,090 3,6 28 0,01 0,001 0,9 0,12
299 TlYAMHT TBOPOXKHO-NILLIGHHBI C CAXAPHOM NYAPOH 200 17,55 16,82 37,07 370,75 0,3 05 1.1 025 1,600 2541 4878 1.2 0,020 1105 2,98
376 |Yai ccaxapom h 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
ne Xne6 nweHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIM se0| 20,94 174 88 5§92,0 0,40 0,53 17,57 035 5,158 292,22 | 550,17 1,36 0,023 122,35 533

% OT CYTO4HOI HOPMbI 23.27% | 1886% | 22,98% | 21,76% | 28,33% | 33,33% | 25.10% | 38,90% | 42,99% | 244% | 4585% | 9,70% | 23,33% | 40,78% | 296%

O6ea (MonHOUEHHLIA PaLMOH NMUTaHUA)

*29 Or1 Canam uz kanycmbl ¢ o2ypuom coneHbim| 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 48,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15.00 0,61
24 Canar U3 CBEXMX NOMWA0POB 1 OrypLIOB C 100 0,50 333 267 42 67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTENbHBIM Macsiom
& Bopuy co ceexeli kanycToi 1 kapTochenem ¢ 250115 243 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 2543 1,32
hpukagenbkoit u3 maca "fletckar”
291 MnoB ¢ nruuei 280 26,08 30,49 55,10 589,17 0,95 0,92 5,01 0,46 0 51,67 351,93 0 0 75,12 3,23
342 KomnoT 13 cBexux S6rok 1 nMMoHa 200 0,16 0,16 279 113,56 0,01 0,01 6.6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
P Xneb pxaHo-NSHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb niweHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283
Wroro 3a O6es (NonHoueHHbIH pauuoH NUTaHns) 925| 33,84 378 1245 973,3 1,23 1,12 53,8 0,55 5050333 | 1745 549,38 2,5 0,027 145 7,41
% OT CYyTOYHOM HOPMis! 37,60% | 41,09% | 3249% | 3578% | 88,05% | 69,88% 76,92% 60,85% 42,09% 145% | 45,78% | 18,10% | 26,67% | 48,18% | 41.2%
MonaHuk
341 Canat ¢hpyKTOBbIii C CaxapHoii nyapon (AecepT) 150 0,98 0,45 13.43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 375 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
344 Hanutok 13 cBeXxux pyKkToB 200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 02 10,8 1,7 01 0,001 5.8 1.60
Wroro 3a MNonaHuk 350 1,08 05 291 1249 0,07 0,06 654 0,07 1,7 48,3 27,2 04 0,004 22,3 3,48
% OT CYTOYHOW HOPMbI 1,19% 0,49% 7,60% 4,59% 4.86% 3,88% 93,3%9% 7,78% 14,17% 4,03% 2,27% 2,89% 3,50% 7.43% 19,3%
Wroro B AeHb 55,85 556 2416 1690,2 1,70 1,71 137 0,97 12 5150 1126,8 43 0,054 289,20 16,22
CYTO4Has HopMma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00

% OT CYTOYHOM HOPMbI 62,06% 60,4% 63,1% 62,1% 1212% | 107,1% 185,4% 108% 99,2% 42.9% 93,9% 30,7% 54% 964% 90%




MpumMepHOe MeHIO U NULLeBas LIeHHOCTL NPUroTOBNAEeMLIX Britoa (nucT 4)

Mpunoxerue 8 k CaxlMuH 2.3/2.4.3580-20

Pauwuon: Likona yeTBepr Ce30H: OCEHHe-BeCeHHMUA
Heaens: 1 BospacT: 12-18 net
Muwessble BewecTsa (r) R BuramuHb! (mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
Ne Macca TU4eckan
peiy. Mpuem nuLM, HauMeHoBaHne bnioaa nopLyM LEHHOCTb
) X (i) B1 B2 A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOM
338 @pyKT NOPLMOHHO / FBnoko 1wr™™* 100 0,40 04 938 44 4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
®pukazenbk U3 MACA MTULBI C COYCOM 80/25 10,20 9,70 12,50 178,10 0,050 0,042 0,34 0,050 28 190,00 | 200,00 2,65 0,020 18,30 1.67
297/326 |monouHbim (B cooTBeTcTBMM ¢ TOCT P 55790-
2013
203 MakapoHHble u3aenusa oTBapHbie C Macnom 180 6,84 412 43,74 239,36 0.1 0.04 0,00 0,036 1,50 15,94 5545 0,94 0,002 10,16 1,03
CINNBOYHBIM
377 |Yai c nnmorom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb nieHNYHbI 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3asTpak MACHON 624| 19,73 145 944 586,8 0,22 0,12 13,83 0,106 5,59 2353 293,6 3,64 0,025 42,7 6,07
% OT CYTOYHOW HOpPMbI 21,92% | 15,75% | 24,64% | 2157% | 16,06% 7.68% 19,76% 11,78% 46,61% 196% | 24,46% | 26,03% | 25,13% | 14,23% | 33,7%
0O6ea (NONMHOUEHHbLIW PAUNOH NWTAHWUS)
~49 011 Gansor Cymenasiil (amrhamseivees.) ., 157 | 1203 | 878 | %70 | o005 005 | 20667 | 0002 25 | 3283 | 339 05 | o002 | 1663 | 0567
3ey1. 20powiek)
56 Canar u3 cBeXeil KanycTbl C 3efeHblo 100 1,50 52 93 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 998 52,2 0,7047 0,005 272 1,17
“"MonoaocTb"

96 PacconbHuk “JleHnHrpagckuit” Ha 6ynboHe 250 2,60 8,13 17,03 13369 0,12 0,074 16,0 0,04 0 253 711 0 0 26,7 0,95
263 |Pary u3 cBUHMHDI 280 18,08 41,90 228 540,54 0,876 0,266 282 0,51 1,75 35,18 244,32 2,36 0,042 57,52 2,75
389 |Cok dpykToBbIA** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
NP Xre6 paHo-NeHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xreb nieHNYHbI 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a O6es (NonHoueHHbIN PaUuoH NUTaHKs) 910| 27,85 54,1 96 982,8 1,3 0,6 70,1 0,58 4,48 194 466,1 4,303 0,048 128,8 6,66
% OT CYTO4HOW HOpMbI 30,94% | 58,79% | 25,10% | 36,13% | 92,32% | 36,25% | 100,11% | 64,83% 37,31% 16,1% | 38,84% | 30,74% | 49,33% | 42,94% | 37,0%
MonaHuK
461 Worypt hpykToBbI 150 4,50 4,20 18,00 127,80 0,07 0,14 1,94 0 0 100,8 156,74 0,76 0,007 15,67 0,16
Konpgutepckue uzgenus (nedeHbe) 20 1,70 2,26 138 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0.2 82 17.4 0 0 3,0 0,20
348 HanuTtok U3 AGMNOK BUT2MUHW3MPOBaHHbIN 200 022 19,43 78,60 0,01 0,02 252 0.2 22,5 T 0.1 0,001 3 0.65
Wroro 3a MonaHuk 370 6,42 6,46 51,23 288,74 0,10 0,17 27,14 0,00 0,40 131,50 181,84 0,84 0,01 21,67 1,01
% OT CYTOYHOH HOpPMbI 7,13% 7,02% | 1338% | 10,62% 7,29% 10,88% 38.78% 0,00% 3,33% 10,96% | 15,15% | 597% 8,20% 7.22% 5,6%
Wroro B AeHb 53,99 75,0 2418 1858,3 1,62 0,88 1111 0,69 1047 5605 9415 8,78 0,083 193,18 13,73
cyToyHas HopMma 90,00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYyTOYHOH HOPMis! 69,99% 81,6% 63,1% 68,3% 115,7% 54,7% 168,6% 76% 87% 46,7% 78,5% 62,7% 83% 64,4% 76%




MPUMEYAHME ** MoryT 6biTh CTIONb30BaHbI HEKTaphl,MOPChI, HANUTKN COKOCOAepXaLyue (B T.u. oBoralleHHbIe) Mpunoxenue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
*** _ Macca NopLyun MOXeT BapbipoBaTbCA B 3aBUCMMOCTM OT BeCa Lienoro nroja

MprMepHOe MEHIO M NULEBas LLeHHOCTL NpuroToBnseMuIx 6mioa (nuct 5)

Pauwuon: Wkona NATHALA Ce3son: oceHHe- BeCeHHMM
Hepens: 1 Bospacr: 12-18 net
Muwesble BewjecTea (r) S BuramuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Tu4eckas
Mpuvem nuLyu, HauMeHoBaHKe bnoaa
peu. sl I - X “e(::‘;")"’ B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOMNOYHbLIN
131 BeneHbill 2opoulex 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 345 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
7 XonoaHan 3akycka: OBOLLY NOPLMOHHO / 50 0,55 0,10 1,80 10,70 0,034 0,040 12,17 045 2,35 305 38,0 0,35 0,006 12,75 0,50
Momuaop (no cesoHy)
15 Chbip TBepA0-MSATKWil NOPLIMOHHO C M.4 XK. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 |Omnet HaTypanbHbiil C MACNOM CTMBOYHBIM 250 20,36 23,74 6,30 32029 0,15 034 041 0,05 2,425 164,23 | 310,63 1,69 0,04 26,94 1,89
338 @pyKT NOPLUMOHHO: BbaHaH 1 wr™** 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
376 |Yan c caxapom 200 0.20 0,05 15,01 61,29 0 0.01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 4.4 0,87
npP Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOY4HbLIN 665| 30,44 331 57.4 649.1 0,3 0.5 32,3 0,6 6,278 433,3 527 3,21 0,095 94,8 3,88
% OT CYTOYHOW HOpPMbI 33,82% | 3598% | 14,98% | 2386% | 18,33% | 32,86% 46,19% 63,62% 52,32% | 36,11% | 43,93% | 22,90% | 95,08% | 31,61% | 21,5%
06es (nonHOUeHHbIN PAUMOH NUTAHKSA)
52 Canar 13 CBeKrbl C Macnom pacTUTeNbHbIM 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 95 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 1,40
106 |Cyn kaprodenbHbii ¢ pbibHbIMM dpukagenbKkamu 210/50 14,50 15,40 33,10 329,00 0,21 0,15 0,41 0,02 0,067 42,66 161,00 1,88 0,05 24,60 1,77
295 |Kotnera "KypuHas" 100 15,24 58 10,2 153,80 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 1,89
139  |Kanycra TyweHas 180 332 581 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 35 0,017 33,30 1,31
389 |Cox dpykToBbIn*™ 200 1.00 0,20 20,20 86.60 0,02 0.02 48 0 0 140 18,0 0.0 00 8.0 0,72
nP Xneb pxaHo-NUeHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb niieHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6eA (NonHOUeHHLIW PaUUOH NUTaHKUS) 920| 40,16 33,0 111,7 9045 1,21 0,50 15,7 0,07 2,211 222,03 4610 8,5 0,13 113,0 8,16
% OT CYyTOYHO#H HOpMbI 4463% | 3585% | 29,18% | 33,25% | 86,67% | 31,04% 22,42% 7,96% 18,43% | 18,50% | 38,42% | 60,77% | 126,00% | 37,66% | 453%
Monauuk
403 |Onapabm c sbnokamu 150 9,73 10,2 62,2 379,66 0,14 0,15 1,46 0,075 15 108,18 87,25 2,13 0,013 43,36 2,09
349 RomnoT 3 cmMecu CyxodpykTos  C- 200 022 24,42 98,56 26,11 226 7 0 0 3,0 0,66
Uroro 3a Monaxuk 360 9,95 10,2 86,6 478,2 0,14 0,15 27,57 0,08 1,500 130,78 94,95 2,13 0,01 46,36 2,75
% OT CYyTOYHOM HOpMbI 0,11 11,1% 22,6% 17,6% 9,9% 9,4% 39,4% 8,3% 12,5% 10,9% 7,9% 15,2% 13,0% 155% 15,3%
Wtoro B JieHb 80,55 763 2557 20318 1,61 1,17 75,6 0,72 9,99 786,1 1083,1 13,84 0,234 254,19 14,79
CYTO4YHasi HopMa 90.00 92,0 383.0 2720,0 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 89,50% 82,9% 66,8% 74,7% 1149% 73,3% 108,0% 80% 83,2% 65,5% 90,3% 98,8% 234% 84,7% 82%




MPUMEUYAHUE *** - macca nopuum MOXeT BapbUpPOBaTbCA B 3aBUCUMOCTH OT Beca Ljenoro nnoga

MpumMepHOe MEHIO M NULLeBasl LieHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX 6ntog (nUcT 6)

Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Payuon: Wkona noHeAenbHVK Ceson: OCEHHe-BeCeHHWA
Hegensi: 2 BoapacT: 12-18 net
Muwessbie selljecTsa (r) SHAPTD- ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
Ne Macca Th4eckas
. Mpyiem nuLyK, HauMeHoBaxne bnoaa HOPLMI ov———
B XK (i) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MONOYHbLIN
338 |®pykT nopymoHHo / 56noko 1wt 100 0,40 04 9.8 444 0,04 0,02 10 0 0.20 16.00 11,00 0 0 9.00 2.20
15 ChbIp TBEpAO-MATKWA NOPLMOHHO € M.4 XK. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kawwa rpeyHeBas MonodHas ¢ Macnom 230 8,40 14,38 62,45 412,74 0,16 0,21 3,85 0,043 1,50 169,7 2284 0 0,0 66,5 1,50
CMUBOYHBIM
379  |KodeitHblii HANWTOK Ha MOMoOKe 200 317 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
neP Xneb nieHUYHbIA 40 2,03 0213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIN 585| 19,79 26,2 101,3 720,0 0,28 0,47 15,91 0,15 2,81 531,47 | 471,72 2,14 0,063 98,22 4,43
% OT CYTO4YHOH HOPMbI 21,99% 28,4% 26,5% 26,5% 19,8% 29,1% 22,7% 16,7% 23,4% 44,3% 39.3% 15,3% 63,3% 32,7% 24,6%
0O6es (NoNHOoUeHHbI PALMOH NWTAHNRA)
*29 011 Canam u3 Kkanycmsi ¢ o2ypyom coneHbim| 100 1,57 3,51 4,435 55,62 0,030 0,057 46,50 0,003 1,572 43,49 31,73 0,373 0,023 15,00 0,61
24 Canat U3 cBeXux NOMUAOPOB 1 OTYPLOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTEnbHbLIM Macrom
84 BopLy "Cubupckuit” ¢ dacornbio 250 2,21 3,31 15,93 102,36 0,063 0,063 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
261 NeyeHb TylLieHas B coyce 100 14,40 147 6.4 21553 0.238 1.594 45 5873 14 37,96 2534 3 0,0050 17.7 512
203 ii"::f:::e WERGINR GTRAPHEN. CMAGION 180 684 412 | 4374 | 23938 | o011 0,04 0,00 0,036 150 | 1594 | 5545 | o094 | o002 | 1016 | 1,03
348 HanuTtok n3a AGNOK BUTaMWHN3NPOBAHHbIM 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 252 0,2 22,5 7.7 0,1 0,001 3 0,65
NP Xre6 pXxaHo-NLIOHUHHbI 40 264 0,48 13,68 69.6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb niieHNYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6es (NoNHOUeHHbIA pauuoH NUTaHWA) 910 28,84 26,2 114,89 810,6 0,63 1,83 747 6,84 7,618333| 1966 511,9 7,35 0,02 99,3 9,71
% OT CYyTO4HOW HOPMbI 32,04% 28,4% 30,0% 29,8% 44.7% 114,5% 106,7% 759,5% 63,5% 16,4% 42.7% 525% 17,5% 33,1% 53,9%
MonaHuk
341 Canat GPYKTOBBIH ¢ caxapHOH MyApoi 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
4068  |Mupoxok c sbnokom 100 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 09 0,01 0 21,4 113,90 1,0 0 21,14 0,58
350 Kucernb chpyKTOBbIV 200 18,00 72,00 0,9 0,35 0,40
Wroro 3a MonaHuk 400 5,85 6,12 64,45 336,28 0,09 0,05 40,05 0,04 1,00 46,77| 130,90 1,22 0,00 32,14 2,23
% OT CyTO4HOH HOPMbI 6,50% 6,7% 16,8% 12,4% 6,7% 3,3% 57,2% 4,8% 8,3% 3,9% 10,9% 8,7% 1,7% 10,7% 12,4%
Wroro B AieHb 54,48 58,5 280,7 1867,0 1,00 2,35 130,7 7,03 11,43 7749 11145 10,71 0,082 228,70 16,37
CYTO4Has HOpMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTO4HOW HOPMbI 60,53% 63,5% 73,3% 68,6% 71,2% 146,9% 186,7% 781% 95,3% 64.6% 92.9% 76,5% 82% 76,6% 91%




MPUMEYAHME *** - macca NopLMM MOXET BapbUpOBaTbCs B 3aBUCUMOCTI OT Beca Ljenoro nnoja Mpurioxerue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20

MpuMepHOe MeHIO U N1LIeBasi LeHHOCTL NPUroToBNsieMBIX 6ntoa (nucT 7)

Pauyuon: LLikona BTOPHUK Ce30H: OCEHHe-BeCeHHUI
Hepens: 2 Bospacr: 12-18 net
Muwyeesie BewjecTsa (r) Seiapra- ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BeuecTsa (Mr)
Ne Macca THyeckas
Mpuem nuwm, HauMeHosaxwe 6nwaa ———— e ——
peti P 3 x y |H s B1 B2 ¢ A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOW
XonodHas 3akycka: Osowu cofieHbie NopuUUoOHHO 50 0,40 0,05 0,85 545 0,010 0,010 2,50 0,003 0,05 11,50 12,00 7,00 0,30
*onro /Ozypey
71 XornoaHas sakycka: OBOLM MOPLMOHHO / Orypety 50 0,42 0,05 142 7,78 0,008 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 420 0,18
15 ChblIp TBePAO-MSrKUi MOPLIMOHHO C M.4.K. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
237 3pasbl puibHble pyOrieHHbIe C ANALOM (OTKPbITHIE) 100 898 11,88 10,36 1842 0,05 0,06 0,88 013 0,13 28,1 58,9 0,2 0,009 8,06 0,25
175 Kawa "[ipyx6a" ¢ Macrnom CrnvBoYHbIM 180 414 594 30,2 190,88 0,168 0,120 4,020 0,044 0 1529 2202 0 0 66,12 0,36
377 Yaii c numoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb nieHWYHbIA 40 203 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WiToro 3a 3aBTpaKk MACHOW 574| 21,62 26,64 70,36 607,66 0,26 0,29 11,56 0,23 1,27 4213 443,79 1,31 0,06 92,37 2,28
% OT CYyTOMHOW HOPMbI 24,02% 29,0% 18,4% 22,3% 18,8% 18,2% 16,5% 25.5% 10,6% 35,1% 37,0% 9.4% 61,3% 30,8% 12,7%
0O6ea (nonHoueHHbIW pauuoH NUTaHus)
67 BuHerpet oBowyHol 100 2,500 5,783 |#EHEHEEHE| 107,18 0,067 0,05 14,333 1,233 0,333 38,98 56,73 0,017 0,067 26,017 1,167
13 Cyn-naniia AOMaLLHSAA C MTULielt 0TBapHON W 25015 8,71 8,770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 | 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
cBexel 3eneHbio
293  |MMrnua, nopuvioHHas 3anedyeHas 100 16,54 16,27 0,19 213,30 0,08 0,16 0,03 0,013 0,128 14,13 133,45 1,033 0 17,28 1,26
139 Kanycra Tylwexan 180 332 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 3,5 0,017 33,30 1,31
249 KomnoT ua cmecu cyxodpyktos C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7 0 0 3,0 0,66
BUTaMUHU3NPOBAHHBLIA
P Xreb pxaHo-NieHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MnpP Xre6 nweHNYHbIR 40 2,03 0.213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (nonHoueHHbIN pauuoH NUTaHNs ) 925| 3596 373 99,3 876,89 1,2 06 465 23 27 2265 439,0 59 01 1073 6,7
% OT CYyTO4HOW HOPMbI 39,95% 40,6% 25,9% 32,2% 89,2% 39,7% 66,5% 257,3% 22,9% 18,8% 36,6% 42,1% 87,0% 358% 37,3%
MonaHuk
338 ®pykT nopumoHHo: BalaH 1 wr™* 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
KoHautepckoe usaenve /Mapmenas 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0] 0] 0 1.0 02 0 0 04| 008
386 KMCNOMOMOYHBIA HanuTok / PraxerKa 200 5,80 5,00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a lMonaxuk 318 8,66 7,3 404 262,2 0,08 0,31 11 0,1 04 2570 2122 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYTOYHOW HOpMbI 9,62% 7.9% 10,6% 96% 57% 19.4% 15,1% 6,7% 3.3% 214% 17.7% 3,9% 1,0% 235% 1,6%
Wroro B geHb 66,23 713 210,1 1746,8 1,59 1,24 68,7 261 442 8048 1095,0 7,75 0,149 270,06 9,28
CyTO4YHas HopMma 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 73,59% 77,5% 54,9% 64,2% 113,7% 77,3% 98,1% 290% 36,8% 754% 91,2% 554% 149% 90,0% 52%




NMPUMEYAHWE *** - macca NopLun MOXeT BapbipOBaTbCA B 3aBUCUMMOCTU OT Beca Lernoro nnoaa Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpuUMepHOe MEHIO U NULLeRas LeHHOCTL NPUroTOBNseMbIX 6nto4 (nucT 8)

Pauwon: LLikona cpeaa Ceson: OCeHHe-BeCeHHMIA
Hepens: 2 BospacT: 12-18 ner
Muweeble BetecTsa (1) Seapra- BuramuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
Ne Macca TYecKkas
pel. Mpuem nuwu, HaumeHosaHne bnwaa " ENEIOGT
b K (kxan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaKk MONOYHbLIN
338 OpyKT nopumorHo / A6noko 1wr**™* 100 040 0.4 9.8 444 0.04 0,02 10 0 0,20 16.00 11.00 0 0 9.00 2.20
Monoko cryljeHHoe NOPLMUOHHO 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 438 0.2 0,001 68 0,04
223 3anekaHka TBOPOXHO-PMCOBAR C Macnom 200 17,92 20,56 43,19 429 51 0,11 0,39 0,56 0,26 1,80 169,02 3419 22 0,008 57,07 1,54
CNNBOYHLIM
376 Ya# c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 44 0,87
P Xned nieHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
ViToro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 570 2204 21,23 92,52 649,30 0,18 0,51 20,35 0,29 3,02 257,00 422,22 2,45 0,01 77,27 4,94
% OT CYTOYHOW HOpPMbI 24,49% 23,1% 24,2% 23,9% 13,3% 32,1% 28,1% 32,2% 25,2% 21,4% 35,2% 17,5% 12,3% 25.8% 27,5%
O6ea (nonHoLeHHbLIN PaLUOH NUTaHWA)
*49 07 Canam "BumassHil (Nmemametoes | .., 1,57 | 12033 | 8783 | 14970 | 005 005 | 20667 0,002 25 | 32833 339 05 | o000 | 1663 | o057
3en. sopowex)
45 Canat 13 6enokayaHHol KanyCcTbl G MOPKOBbIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
108 |Cyn kapTochenbHbiii ¢ KneLKkammn 250 3,15 3,550 20,838 | 12780 0,088 0,075 11,313 0,058 0,875 25,738 | 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
259 M apkoe no- gomaluHemy 280 19,98 21,01 35,71 411,89 0,31 0,28 43,82 0,082 0,49 59,08 3055 42 0,002 7822 4,65
389 |Cok ppykroBbIA*™® 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4.8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
neP Xneb pXaHo-NEeHWYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nweHUYHLIA 40 2,03 0213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUroro 3a OBes (NonHoLEeHHLIA PaUUoH NUTaHKUs) 910| 30,29 276 112,98 821,5 0,62 0,55 864 0,26 3,758 165,15 4957 6,02 0,01 131,32 8,37
% OT CYyTOYHOW HOPMLI 33,66% 30,0% 28,5% 30,2% 44 4% 34.1% 1234% 28,8% 31,3% 13,8% 41.3% 43.0% 7,0% 43 8% 46,5%
MonaHuk
341 Carat GpPYKTOBBIH C CaXapHOH MyZIpoi 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 13 325 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
Konawutepckue usgenua (neyexbe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 ] 0,00 02 82 17,4 0 0 3,0 0,20
385 Mornoko kuns4eHoe (no FOCT 32252-2013) 200 5,60 6,40 9,40 1176 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wroro 3a MNonaHuk 360 8,15 9.1 34,8 2634 0,1 04 62,3 0,1 1,8 280,7 2195 1,1 0,020 45,3 19
% OT CYyTOYHOM HOPMbI 9,05% 9,8% 8,1% 9.3% 10,2% 22,5% 74,8% 12,2% 14,8% 23,4% 18,3% 7,7% 20,2% 15,1% 10,8%
WToro B JieHb 60,48 57,9 2402 | 17242 0,95 1,42 15,0 0,66 8,57 7029 | 11374 | 955 0,039 | 25388 | 1525
CYTO4YHas HopMa 90.00 92.0 383.0 27200 1.40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0.1 300 18.00
% OT CYyTO4HOW HOpMb! 67,20% 63,0% 62,7% 63,4% 68,0% 88,6% 227,2% 73% 71,4% 58,6% 94,8% 68,2% 39% 84,6% 85%




MPUMEYAHUE ** moryT 6biTb MCMIONb30BaHbI HEKTaphi,MOPCbI, HaNUTKKN CokocoAepXaLyue (B T.4. oboralyeHHsIe) Mpunioxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
*** . Macca NopLun MOXeT BapbUpoBaTbCH B 3aBUCMMOCTY OT Beca Lienoro nnoaa

MpuMepHOe MEHIO M NULIEBas LEHHOCTL NpUroToBnseMeix 6mog (nucr 9)

Pauwuon: Wkona yetsepr Ce3on: OCEHHE-BeCeHHMIA
Heaens: 2 BospacT: 12-18 net
Muwebie BewecTsa (1) SHpPES- BuramuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca T4ecKas
pety, Mpviem nuLyM, HauMeHoBaHue Gnioaa nopLyn ——
B X B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4,00 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
* 198 On Qaconb Kpacras ¢ pacmumesbHbIM MacioMm 30 2,20 4,3 12,3 96,70 0,03 0.01 0,85 0,02 0,03 568 38,4 0,04 0,001 4,2 0,37
71 Xonoaxas 3akycka: OBOLN NOPLMOHHO / 50 055 0,08 1,80 10,52 0,027 0,032 9,73 036 1,88 244 304 0,28 0,005 10,2 0,40
Momugop
279 Tedprenm "[leTckme” no4 OBOLHBIM COYCOM (B 90/25 13,49 16,19 17,18 2684 0,184 0,149 0,36 0,009 0,01 14,55 159,33 2,29 0,035 2333 1,99
cooTseTcTBMM C TOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble U3genua oTBapHbie ¢ Macnom 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,24 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CMMBOYHBIM
338 DpyKT nopuyoHKo / AnenbcuH 1 wr™** 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0.2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
382 Kakao ¢ MosiokoM 200 3.50 3.70 25,50 148,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0.48
MNP Xneb nweHnYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0.027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283
Wroro 3a 3aBTpak MACHOW 675| 27,31 245 108,5 768 0,45 0,27 72,28 045 4,92 196,82 | 463,88 4,72 0,046 83,49 4,50
% OT CYyTOYHOW HOPMb! 30,34% 26,6% 28,6% 28,2% 31,8% 16,6% 103,3% 50,3% 41,0% 16,4% 38,7% 33,7% 46,1% 27,8% 25,0%
OB6ep (NonNHOLUEHHbIN PALMOH NUTAHNS)
50 Canart u3 CBeKrbil C CbIpOM ¥ Macnom 100 450 7,83 718 117,23 0017 0,077 9,50 0,03 0,17 161,70 109,27 0,72 0,002 2298 1,40
88 LLiu u3 ceexeit kanycThl ¢ hpukaaenbkomn us 250/115 244 6,41 11,11 111,89 0,03 0,03 11,39 0,05 0,10 45,49 29,96 1.44 0,002 15,35 0,49
ntupi "fetckas”
232 Pbiba, 3ane4eHHan nog coycom 100 22,21 11,65 2,99 205,65 0,23 0,19 11 0,03 0,125 41,65 125,10 027 0,011 23,03 0,79
312 KapTodhenbHoe Miope ¢ Macriom CIIMBOYHBIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 18 51,05 1173 0,359 0,001 39,67 1,43
350 Kucenb dhpykToBbIR 200 18,00 72,00 0,9 0,35 0,40
ne Xneb6 pxaHo-NWeHUYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0.96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP Xneb niernyHbIA 40 203 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6eg (NonHoueHHbLIW palMoH NUTanms) 925| 37,77 351 92,7 837,65 0,6 05 243 0,2 41 3196 4622 4,0 0,0 1104 56
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 41,96% 38,1% 24,2% 30,8% 40,7% 31,6% 34,7% 23,4% 34,0% 26,6% 38,6% 28,6% 18,6% 38,8% 31,0%
Monaxuk
401 Onaaby "[JomalHue” co crylyeHHbIM MOMOKOM 150/20 10,90 118 573 3799 0,15 0,15 0,15 0,11 16 77,25 135,45 1.3 0,01 236 0,40
377 Yait c nnmoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8.05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
Wroro 3a Mongxuk 374 11,16 12,0 725 4424 0,15 0,16 3,1 0,1 1,7 85,3 145,2 1,3 0,010 28,8 1,27
% OT CYTO4HOW HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 44% 12,2% 13,8% 7,1% 12,1% 9,4% 10,0% 9,6% 7,1%
WUroro B feHb 76,23 71,5 2748 20478 1,17 0,93 99,6 0,77 10,67 601,7 1071,3 10,03 0,075 222,76 11,34
CYTOYHasi HopMma 90,00 920 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0.90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTO4HOW HOPMbI 84,70% 171.7% 71,7% 75,3% 83,3% 58,1% 142% 86% 88% 50,1% 89,3% 71,7% 75% 743% 63%




MPUMEYAHME *** - macca NopLyui MOXET BapbUpOBaTLCS B 3aBMCUMMOCT OT Beca Lienoro nnoaa

MpuUMepHOe MEHIO U MULLEBAs LIEHHOCTL NPUIroTOBNAEMEIX Gniog (nuct 10)

Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: lkona nNATHULR Ce3oH: OCEHHE-BECEHHUM
Heapens: 2 Bospacr: 12-18 net
Muwesbie BeLecTBa (I g Butamunbi (mr] MwuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
Ne Macca 4 w ) TUdeckas (ur) P .
peil. Mpuem nuwyu, HaumeHoBaHne 6moaa — LeHHOCTD
K B1 B2 A Ca P ZN | Mg Fe
(kxan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOMOYHbLIN
131 3eneHbiih ropoLuex 30 6.90 0.36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 345 98,7 0.96 0,002 32.1 0,006
15 Cblp TBEPAO-MATKWA NOPLMOHHO C M.A XK. 45% 25 580 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 | 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OmneT HaTypanbHbli C MacriomM CMMBOYHBIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2,425 164,23 310,63 1.69 0,04 26,94 1,89
338 @pyKT NOpUMOHHO / ABnoko 1w 100 040 0.4 938 44 4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 220
376 |Yai c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0.0001 0,045 5,25 8.24 0,008 0 44 0,87
NP Xne6 nweHNYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MONOYHbLIA 645| 3569 33 60 683,1 0,46 0,52 20,17 0,13 65 | 4453 570,89 3,7 0,08 81,2 5,58
% OT CyTOYHOM HOpMbI 39,65% 36,2% 15,7% 25,1% 33,1% 32,2% 28,8% 14,0% 53,8% 371% 47,6% 264% 92,4% 27,1% 31,0%
O6ej (NonHoUeHHbLIN PALMOH NUTaHKU:A)
*29 Orl Carniam u3 Kkanycmbi ¢ O2ypUoM CONIEHbIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0,014 9.00 0,367
24 CanaT U3 CBEXUX NOMWAOPOB 1 OrypLIOB € 100 0,50 3.33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTUTernbHbIM Macniom
103 gyn KapToderbHbiii C BEPMULLENbIO Ha KYPUHOM 250 12,38 11,13 31,50 275,63 0,250 0,063 8,25 0,03 0 493 933 0 0 27,3 0,30
ynboHe
295  |Kotnetel "KypuHbie” 100 15,24 5.8 10,2 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 117 0,040 16,2 0,38
171 Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras ¢ Macriom 180 7.88 5,03 38,78 23192 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 4,26
389 |Cok dpykrosbiii** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 ] 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
MNP Xneb pxaHo-NWEeHUYHbIA 40 264 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP Xneb6 nweHWYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0.000 0,933 5,333 17.333 0.011 0.001 0,000 0,293
Wroro 3a O6ea (NOSHOWEHHbLIW PaLMOH NUTaHNA) 910| 41,67 26,2 130,1 9227 0,6 0,32 345 0,1 7,527333| 1654 528,1 4,0 0,047 2173 7,56
% OT CyTOYHOM HOPMbI 46,30% 28,5% 34,0% 33,9% 45,6% 19,9% 49,3% 71% 62,7% 13,8% 44,0% 284% 47.3% 724% 42,0%
Monaxuk
341 Canat ¢pykToBbIii C CaxapHoi NyApoii (ascepr) 150 098 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 375 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
249 Komnot uz cmecy cyxodppykros  C- 200 0,22 24,42 08,56 26,11 22,6 737 0 0 3,0 0,66
BUTaMUHU3NPOBAHHbIA
Viroro 3a MonAaHuK 350 1,20 0,5 378 160,2 0,1 0.1 83,5 0,05 1,50 60,1 33,2 0,3 0,003 18,8 2,54
% OT CYTO4YHOW HOPMbI 1,33% 0,5% 9,9% 5,8% 3,6% 3,1% 119,3% 5,6% 12,5% 5,0% 2,8% 2,3% 2,5% 6,5% 141%
Wroro B geHb 78,55 59.9 228,2 1766,0 1,15 0,88 138,2 0,24 15,49 670,8 1132,2 8,00 0,142 317,84 15,68
CYTO4YHas HOpMa 90,00 920 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,80 12 1200 1200 14 01 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 87,28% 65,1% 58,6% 64,9% 82,3% 553% 197 4% 27% 129,0% 559% 94.3% 57,1% 142% 106,0% 87%




MPUMEYAHUE ** moryT 6biTb MCNONb30BaHbI HEKTaphl,MOPChI, HAMWTKM COKOoCoAepXaLyue (B T.4. oboraljeHHbie) Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20
*** - Macca NopLMM MOXET BapbUpOBaTbCA B 32BUCMMOCTM OT Beca Lienoro nnoaa

PeKOMEH/yeTCs HCNONb30BaHUE NPOAYKTOB U Chipbs Mo MOCTaM Ha AeTCKYIo NPOAYKUMIO ANA NUTaHKA OeTedi cTaplie 3-X NeT U Ha CneumanusupoBaHHoe Chipbe ANsA NPOU3BOACTBA
NPOAYKUWM OETCKOrO NUTaHUsA.

Paspa6oran:

JoueHT kadeapbl MHAYCTPUM NUTaHMUS,
rocTUHUYHOro GM3Heca u cepeuca,

KaHAWUAAT TEXHUYECKNX HayK O.W. Beictpos
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